HATTERSHEIM <4 Y}

f-\l'[mUnStel’mUh ‘e Begegnung - Beratung - Angebote

Wochenprogramm 202 5

09:00-12:00
10.00-12:00
14:00-17:00
14:00 - 16:00

Holzwiirmer
Digitale@Sprechstunde (ohne Anmeldung)
Spielgruppe & Kaffeeklatsch
Boulegruppe 2

Montag

Holzwerkstatt-

é\' Foto: Pixabay
EDV-Raum
Café * é\, Foto: Pixabay

Bouleplatz Park (5\

/ 09:15-10:15
10:00 - 11:00
10:00 - 16:00
10:45-11:45
14:00-17:00
14:00-17:00
14:00 - 16:00
14:00-17:00

\ 17:00 - 20:00

Englisch (kostenpflichtig €)
Sitzgymnastik

Fahrradgruppe Apr.—Okt., 14-tdgig
Englisch Engl. Lesegr. (kostenpflichtig €)
Digitaler@Vortrag 2.Di./Monat
Digitaler@Workshop 3.Di./Monat

Digitale@Sprechstunde 1.,4. (5.) Di./Monat (ohne Anmeldung)

Schlau-Spiel Nachmittag 1.Di./Monat
Skat 2.Di./Monat

Dienstag

Kreativraum
Gewdlbekeller
Treffpunkt/Absprache
Kreativraum
EDV-Raum/Kreativraum
EDV-Raum/Kreativraum
EDV-Raum

Café* (5_ Foto: Pixabay

Kreativraum

J

ﬂ)9:oo - 12:00

10:00 - 11:30
10:00 — 16:00
10:00 —12:00
10:00 — 16:00
10:30-12:00
11:45-13:15
12:30 - 14:00
13:30-15:00
15:00-17:00

\15:30 —-17:00

Holzwiirmer

Gedachtnistraining (kostenpflichtig €)
Wandergruppe 2.Mi./Monat
Plaudertreff 14-tagig (Fahrdienst)*
Fahrradfahren Apr.-Okt.

Englisch Grundkenntnisse (kostenpflichtig €)
Mittagstisch 14-tagig (EUR 7,50,-)*

Spanisch fiir Fortgeschrittene (kostenpflichtig €)

Gedachtnistraining (kostenpflichtig €)
Altmiinster-Schellack-Band

Café Auszeit jeden 2. Mi./Monat (ohne Anmeldung)

Mittwoch

Holzwerkstatt-&. roto: pixab@\

EDV-Raum
Treffpunkt/Absprache
Café: & rucirmanm

Hof

Kreativraum

Café: & roto:piabay
Kreativraum
EDV-Raum

Tanzraum

Café* (E\, Foto: Pixabay

/

Anderungen vorbehalten - rufen Sie uns fir den aktuellen Stand an!
Anmeldung, Information, Beratung- im Biro, telefonisch, E-Mail
Sprechzeiten in der Erbsengasse 12 - 65795 Hattersheim:
Mo. 9:00-11:00 Uhr und nach Vereinbarung
Zr 06190-970-255 oder 256, E-Mail : altmuenstermuehle@hattersheim.de

*Plaudertreff und Mittagstisch Uber 06190-970-257 oder 303


mailto:altmuenstermuehle@hattersheim.de
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\_

4 09:00-12:00 Holzwiirmer Donnerstag HoIzwerkstatt*(._,H Foto: Pixabay )
09:30-10:30 Bewegungsgruppe 1 (kostenpflichtig €) Tanzraum
10:00-12:00 Kreativgruppe (2. + 4.Wo.) Café- (‘_3\ Foto: Pixabay
10:45-11:45 Bewegungsgruppe 2 (kostenpflichtig €) Tanzraum
10:00 - 12:00 Boulegruppe 2 Bouleplatz Park-®. ro:svobsy
14:00-17:00 Kaffeeklatsch/Spielgruppe Café- (5 Foto: Pixabay
16:00 —19:00 Schachspieler Kreativraum
- J
/09:30 —10:30 Bewegungsgruppe (kostenpflichtig €) Freitag Tanzraum \
09:45-11:45 Miihlenmaler 1.Fr./Monat EDV-Raum
09:45-11:45 Aquarellmalerei fortg., 3.Fr./Monat (kostenpflichtig €) EDV-Raum
09:45-11:45 Aquarellmalerei Anf., 4.Fr./Monat (kostenpflichtig €) EDV-Raum
10:30-12:00 Die bunte Stunde Café- & Foto: Pixabay
10:45-11:45 Bewegungsgruppe (kostenpflichtig €) Tanzraum
14:00-16:00 Boulegruppe 1 Bouleplatz Parkh o risey
14:30 - 16:30 Miihlencafé offener Kaffeetreff (ohne Anmeldung) Café- (‘j\ Foto: Pixabay
15:00-17:00 Jazzband ,THE MELLOW TONE SWINGTETT" Tanzraum
18:00—-22:00 Doppelkopf 14-tigig/gerade KW Kreativraum

)

Anderungen vorbehalten - rufen Sie uns fir den aktuellen Stand an!

Anmeldung, Information, Beratung- im Biro, telefonisch, E-Mail

Sprechzeiten in der Erbsengasse 12 - 65795 Hattersheim:

Mo. 9:00-11:00 Uhr und nach Vereinbarung

& 06190-970-255 oder 256, E-Mail : altmuenstermuehle@hattersheim.de
*Plaudertreff und Mittagstisch Uber 06190-970-257 oder 303



mailto:altmuenstermuehle@hattersheim.de

