
GartenRheinMain
Fokusthema „Mit allen Sinnen!“

SAMSTAG · 24.08.2024 · ca. 21:15 Uhr
Open-Air-Kino
Uferbar in Okriftel, Jahnallee 23
(Bei Einbruch der Dunkelheit)

In diesem Jahr steht der 30. 
Geburtstag des KulturForums 
an und zum Ehrentag gibt es 
natürlich Geschenke! 
In diesem Fall für das Publikum 
des Vereins, denn ein vielfach 
geäußerter Wunsch wird wahr: 
Das Open-Air-Kino feiert sein 
Comeback - und zwar bei 
freiem Eintritt am Mainufer 
in Okriftel! 
In Kooperation mit dem 
Film- und Kinobüro Hessen
e.V. und der Uferbar 
zeigt das KulturForum im 
Rahmen des kinoSommers 
hessen einen Film. 

Stühle, Bänke und Liegestühle sind in der Uferbar 
vorhanden, Picknickdecken und Kissen können und 
sollten bei großer Nachfrage mitgebracht werden. 
Bei starkem Regen oder Unwetter fällt die Ver-
anstaltung ersatzlos aus. Bei Redaktionsschluss 
war die Filmauswahl noch nicht abgeschlossen und 
kann der Tagespresse oder den Social-Media-Kanä-
len des Kulturforums entnommen werden. 

Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.

FREITAG · 13.09.2024 · 19 Uhr
…über den Dächern Hattersheims: 
Lesung „Auf der Pirsch mit Knittel-
wirsch“

Dachterrasse der Hattersheimer Wohnungs-
baugesellschaft, Friedensstraße 1 a

Menschen sind faszinier-
ende Wesen. Mitteilungs-
bedürftig, knuffi g, skurril, 
aber zu jeder Zeit liebens-
wert. Luzius Flunk hat sich 
diesen Wesen mit allen 
Sinnen genähert. Er hat die 
Witterung aufgenommen, 
sich herangetastet, 

ihnen aufs Maul geschaut, die Ohren gespitzt und ist 
dabei auf den Geschmack gekommen, diese Begeg-
nungen festzuhalten - in seinem Buch „Auf der Pirsch 
mit Knittelwirsch - Begegnungen mit dem Leben der 
Anderen“. 

Bei schlechtem Wetter fi ndet die Veranstaltung im 
Foyer statt.

Kostenfrei, aber eine Anmeldung ist erforderlich: 
Stadtteilbüro, Pregelstraße 1 a
☎ 06190 935818 
✉ rmalik@hawobau.de

MITTWOCH, 18.09.2024 · 17 bis 19 Uhr 
Spaziergang am Schwarzbach
Treffpunkt: Untertorstraße, an der Unterführung 
Bahnhof

Der Schwarzbach in Hatters-
heim wurde im Laufe seiner 
Geschichte in einem steiner-
nen Flussbett gefangen und 
auf verschiedene Weise ge-
nutzt. Nun wird er Stück 
für Stück wieder befreit. 
Welche Rolle er gespielt hat und welche er in Zukunft 
spielen wird, kann man hier erfahren.

Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.

FREITAG · 27.09.2024 · 14 Uhr
Gartenabschluss „Essbare Siedlung“
„Essbare Siedlung“ 
hinter den Häusern Breslauer Straße 18-20

Zum Gartenabschluss in der 
„Essbaren Siedlung“ lädt das 
Stadtteilbüro herzlich ein. 
Es gibt Musik, Kulinarisches 
und Angebote für Kinder. 

Kostenfrei, keine Anmeldung 
erforderlich.

DIENSTAG · 08.10.2024 · 17 bis 19 Uhr
Fermentier-Workshop
Bürgergarten im Nassauer Hof, Im Nassauer Hof 1-3
(Zugang durch den Innenhof zwischen Linden- und Sarceller Straße)

Neben dem Einkochen und Ein-
frieren gibt es auch die Fer-
mentation als Haltbarmachung 
von frischem Obst und Gemüse. 
Bei dieser Art der Verarbeitung 
werden Nährstoffe konserviert 
und verbleiben im Gemüse. Es 
werden keine Vitamine durch Erhitzen zerstört, sodass 
der Geschmack und die Frische erhalten bleiben. In 
diesem Kurs wird das klassische Sauerkraut auf krea-
tive Art mit Gemüse wie Rote Bete, Kohl, Möhren und 
saisonalem Gemüse haltbar gemacht. Bitte mitbringen: 
Stoffbeutel für das Ferment und ein Geschirrhandtuch. 

Bei Regen fi ndet die Veranstaltung in der Galerie im 
Nassauer Hof statt. 

Anmeldung erforderlich: 
10 € Teilnahmegebühr
KulturCenter Hattersheim, Am Markt 7
☎ 06190 979156 
✉ kartenservice@kulturforum.de

SAMSTAG · 02.11.2024 · 10 bis 15 Uhr
Pfl anzaktion „1.000 Bäume für 
Hattersheim“
Treffpunkt: Ende Eichenstraße, Baggersee, Okriftel

Im Rahmen des Projektes „1.000 
Bäume“ bietet die Stadt Hatters-
heim am Main allen großen und 
kleinen Interessierten die Mög-
lichkeit, auf einer städtischen 
Streuobstwiese selbst einen 
Baum zu pfl anzen. Für warme 
Verpfl egung ist gesorgt.

Kostenfrei, aber eine Anmeldung ist erforderlich: 
☎  06190 970205
✉ 1000@hattersheim.de
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GartenRheinMain 2024
Fokusthema „Mit allen Sinnen“

Veranstaltungen in Hattersheim am Main

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

von dem Moment an, wenn mor-
gens der Wecker klingelt, bis zu 
dem Zeitpunkt, wenn wir schlafen 
gehen, führen uns unsere Sinne 
durch den Alltag: Wir nehmen 
all die Eindrücke und Reize um 
uns herum wahr und das in 
der Regel ganz unbewusst bzw. 
unterbewusst. Hochempfindliche 
Rezeptoren leiten Botschaften an 
unser Gehirn weiter, dabei achten 
wir selten gezielt darauf, was wir 
gerade schmecken, fühlen, hören, 
sehen oder riechen. 

Das Projekt „GartenRheinMain“ der KulturRegion Frank-
furtRheinMain stellt die Sinne deshalb 2024 in den 
Mittelpunkt - und wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, 
uns mit ganz unterschiedlichen Veranstaltungen diesem 
Jahresthema zu nähern und dabei alle fünf Sinne zu 
schärfen: Freuen Sie sich auf einen sinnlichen Yoga-Abend 
in der freien Natur und auf das Literarische Mondschein-
geflüster in unserem wunderschönen Bürgergarten, 
auf einen Sinnesrausch beim Wildbienen-Gartentag in 
Okriftel, auf eine kulinarische Lesung „…über den Dächern“ 
Hattersheims und viele weitere Veranstaltungen, die zur 
Sinnlichkeit einladen.

Viel Spaß und gute Unterhaltung wünscht Ihnen

Ihre

Heike Seibert
Erste Stadträtin

SAMSTAG · 27.04.2024 · 14 Uhr 
Frühlingsfest mit Gartenauftakt  
Alfred-Embs-Anlage, Friedensstraße 1 a 
(hinter der Hattersheimer Wohnungsbaugesellschaft)

Das Frühlingsfest mit Gartenauf-
takt bietet den beliebten Suppen-
wettbewerb, Musik, Aktionen für 
Kinder und viele nützliche Infos 
rund ums Gärtnern. Es gibt Kaffee 
und Kuchen sowie Gegrilltes und 
Getränke.

Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.

DONNERSTAG · 16.05.2024 · 19:30 Uhr  
Garten Yoga - Mit allen Sinnen 
Bürgergarten im Nassauer Hof, Im Nassauer Hof 1-3
(Zugang durch den Innenhof zwischen Linden- und Sarceller Straße)

Die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer erwartet ein sanfter Yoga-
Flow, außerdem Meditationen 
sowie das bewusste Entdecken  
der eigenen Sinne. In der Natur 
kann man am besten regenerieren 
und zur Ruhe kommen. Das be-
wusste Spüren der Sinne hilft, mehr zum eigenen Selbst 
zurückzufinden und Stress abzubauen. Dieser Yoga-
Abend ist für Anfänger und Yoga-Erfahrene geeignet.  
Benötigt wird eine Yogamatte und bequeme Kleidung. 
Durch den Abend begleitet Sarah Baumann. 
 
Bei Regen findet die Veranstaltung im Vereinsraum über 
der Galerie im Nassauer Hof statt.
(Dauer ca. zwei Stunden)

Anmeldung erforderlich:
10 € Teilnahmegebühr
KulturCenter Hattersheim, Am Markt 7
☎ 06190 979156 
✉ kartenservice@kulturforum.de

SONNTAG · 26.05.2024 · 11 bis 16 Uhr
Wildbienen-Gartentag 
Wildbienengarten Okriftel, Am Schwarzbachuferweg 
(in Verlängerung der Beethovenstraße)

Auch in diesem Jahr gibt es die 
Möglichkeit des Austauschs und 
Informationen zum Thema Wild-
bienen und ihre Bedürfnisse.  
Bei Kaffee und Kuchen können 
der Garten und seine kleinen 
Bewohner mit allen Sinnen  
erlebt werden.

Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.

MITTWOCH · 05.06.2024 · 17 bis 20 Uhr
„Auf den Spuren des Klimawandels“ - 
Radtour  
Start: Marktplatz Hattersheim

Nach einem weiteren zu heißen 
Jahr mit Überflutungs- und 
Sturmschäden geht die städti-
sche Landschaftspflege neue 
Wege. Die Fahrradtour führt 
vorbei an Gewässern, Grünanla-
gen und Obstwiesen, an denen 
die Folgen des Klimawandels sichtbar geworden sind.

Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.

FREITAG · 07.06.2024 · 19 Uhr 
Literarisches Mondscheingeflüster 
Bürgergarten im Nassauer Hof, Im Nassauer Hof 1-3
(Zugang durch den Innenhof zwischen Linden- und Sarceller Straße)

Es werden u. a. von der Leite-
rin der Stadtbücherei, Katrin 
Laier-Nastev, neue und verbor-
gene Schätze aus dem Bestand 
vorgestellt. Gerne dürfen die 
Bürgerinnen und Bürger ein lieb 
gewonnenes Buch mitbringen, 
um es weiterzuempfehlen. 

Die Veranstaltung findet zwischen duftenden Blumen 
und Bäumen im wunderschönen Bürgergarten des 
Nassauer Hofs statt. 

Bei Regen wird die Veranstaltung in den Kutschersaal 
des Alten Posthofs, Sarceller Straße 1, verlegt.

Anmeldung erforderlich: 
8 € (ermäßigt mit LeseCard: 7 €)
KulturCenter Hattersheim, Am Markt 7
☎ 06190 979156 
✉ kartenservice@kulturforum.de

MONTAG · 10.06.2024 · 19 Uhr 
Literarische Schifffahrt: 
Lesung „Seemann vom Siebener“ 
Start und Ende: Uferbar in Okriftel, Jahnallee 23

Das KulturForum hat den 
Autoren Arno Frank auf die 
Fähre Walter Kolb eingeladen 
– im Gepäck hat er seinen  
Roman „Seemann vom Sie-
bener“. Ein Sommertag im 
Freibad auf über 234 Seiten 
erzählt? Schwer vorstellbar… Aber Arno Frank ist es 
gelungen: Sein Roman ist melancholisch und traurig, 
dann wieder humorvoll und lebensbejahend – ein 
echtes Wechselbad der Gefühle. 

Anmeldung erforderlich: 
20 € (ermäßigt mit LeseCard: 18 €) 
Vorverkaufsstart: Dienstag, 16. April 2024
KulturCenter Hattersheim, Am Markt 7
☎ 06190 979156 
✉ kartenservice@kulturforum.de

SONNTAG · 16.06.2024 · 15 bis 17 Uhr
Serenaden-Picknick 
Mainwiese Eddersheim, Kreuzung Mönchhof-
straße / Ankerstraße / Propsteistraße

Der Musiker René Moreno 
ist in diesem Jahr zu Gast: 
Am Eddersheimer Mainufer 
lädt seine Popmusik mit 
lateinamerikanischen und 
karibischen Einflüssen in 
deutscher und spanischer 
Sprache zum Tanzen und zum Mitsingen ein. 

Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich. 
Picknickutensilien sind selbst mitzubringen.

DONNERSTAG · 27.06.2024 · 19 Uhr 
Literarische Schifffahrt trifft  
Industriekultur 
Start und Ende: Uferbar in Okriftel, Jahnallee 23

Während der literarischen 
Schifffahrten der vergan-
genen Jahre war immer 
wieder zu hören, wie sich 
Teilnehmende über be-
sonders markante Gebäude 
an den Ufern austausch-
ten, zum Beispiel über die Phrix in Okriftel. Die 
Geschichte solcher Sehenswürdigkeiten, über die 
oft auch Ortsansässige nicht so viel wissen, sowie 
Fragen zur aktuellen oder zukünftigen Nutzung 
der Gebäude, wecken Neugierde und sorgen für 
Gesprächsstoff. Das hat uns auf die Idee gebracht, 
eine weitere Schifffahrt anzubieten und sie ganz 
in den Dienst der lokalen Attraktionen und von 
deren Geschichte(n) zu stellen. Dafür heuern Anja 
Pinkowsky (Stadtarchiv Hattersheim) und Bernd 
Caspari (Geschichtsfreunde Okriftel e.V.) an – mit 
einer ganzen Fülle interessanter Informationen und 
unterhaltsamer Anekdoten im Gepäck.

Anmeldung erforderlich: 
20 € (ermäßigt mit LeseCard: 18 €) 
Vorverkaufsstart: Dienstag, 16. April 2024
KulturCenter Hattersheim, Am Markt 7
☎ 06190 979156 
✉ kartenservice@kulturforum.de


